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INFORMAÇÕES SOBRE A PREVENÇÃO DE 
INFEÇÕES RESPIRATÓRIAS POR VSR COM 
ABRYSVO®

PREVENÇÃO
DE INFEÇÕES
RESPIRATÓRIAS



O QUE É UMA INFEÇÃO POR VSR?
O vírus sincicial respiratório (VSR) pode causar sintomas 
semelhantes aos de uma constipação, mas também pode 
provocar bronquiolite. A bronquiolite é altamente conta-
giosa e geralmente afeta crianças com idade inferior a 
dois anos de idade. O período epidémico da bronquiolite 
começa no outono e termina no fim do inverno. Embora a 
doença não seja geralmente grave, em alguns casos pode 
levar à hospitalização ou mesmo ao internamento nos 
cuidados intensivos.

O QUE É O ABRYSVO® E A QUEM SE DESTI-
NA?
Abrysvo® é uma vacina concebida para proteger contra a 
doença do trato respiratório inferior causada pelo VSR em 
adultos com idade igual ou superior a 60 anos. 

Também se destina a ser utilizada em mulheres grávidas 
(entre 24 e 36 semanas de amenorreia) para proteger os 
seus bebés contra o VSR desde o nascimento até aos seis 
meses de idade.

A vacina contém antigénios F do VSR dos subgrupos A e 
B estabilizados sob a forma de pré-fusão.

COMO É ADMINISTRADO? 
O seu médico injetará a dose a administrar (0,5 mL) no 
músculo do seu braço. A injeção pode ser administrada ao 
mesmo tempo que a vacina quadrivalente contra a gripe 
sazonal. A injeção será registada no seu boletim de 
vacinas.

ANTES DE ADMINISTRAR ABRYSVO®, É 
IMPORTANTE INFORMAR O SEU MÉDICO 
SE:

• é alérgico a qualquer um dos ingredientes deste 
medicamento

• tem problemas de hemorragia ou um número baixo 
de plaquetas no sangue

• tem tendência para hematomas ou está a ser 
tratado com medicamentos anticoagulantes (para 
diluir o sangue e evitar a formação de coágulos)

QUAIS SÃO OS POTENCIAIS EFEITOS 
ADVERSOS? 
Como todos os medicamentos, Abrysvo® pode por vezes 
causar efeitos indesejáveis. Estes surgem geralmente nos 
dias que se seguem à injeção e são de fraca intensidade e 
curta duração.

Os efeitos secundários possíveis são :
• uma reação no local da injeção (vermelhidão, 

inchaço, dor)
• dores de cabeça 
• mialgia

COMO ACONTECE COM QUALQUER 
MEDICAMENTO INJETÁVEL, PODE 
OCORRER UMA REAÇÃO ALÉRGICA. OS 
PRINCIPAIS SINTOMAS SÃO:

• dificuldade em respirar ou engolir
• inchaço da face, lábios, língua ou garganta
• comichão intensa na pele, que pode ser 

acompanhada de vermelhidão e/ou pequenos 
inchaços

Se notar algum destes sinais após a injeção, informe 
imediatamente o seu médico ou ligue para o 112.

 


