
Inhalte zu Ihrer Verfügung :

  Informationen über Depression und     
   Burn-out

  �die verschiedenen Behandlungen und Therapien

  Tipps für die Begleitung kranker    
   Menschen im direkten Umfeld

ACTEURDEMASANTE.LU – 
DIE GESUNDHEITSPLATTFORM MADE IN 
LUXEMBOURG

www.acteurdemasante.lu

“Meine Gesundheit und ich
Gut informiert, besser versorgt”

hopitauxschuman.lu

PSYCHISCHE
GESUNDHEIT



IHRE GESUNDHEITSINFORMATIONEN IN 
EINEM “KLICK”

Die Textbeiträge beruhen auf den Erfahrungen der 
Mediziner der Hôpitaux Robert Schuman und der in 

unseren Einrichtungen behandelten Patienten.

Die Fragen und Themen, die auf der Plattform “Acteur 
de ma santé” angesprochen werden, gehen auf Ihre 

Fragen, Befürchtungen und Schwierigkeiten ein.

Unsere Ärzte, Pfleger und multidisziplinären Teams 
erweitern Ihr Wissen mit Ihren Erfahrungen.

Entdecken Sie alle Hilfsmittel, die Ihnen zur Verfügung 
stehen: Lehrvideos, Erfahrungsberichte von Patienten, 

Quizfragen...

Weitere Gesundheitsthemen :

www.acteurdemasante.lu
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