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MISSION ET ROLE

Plus gqu’un service, notre équipe est la pour vous
soutenir.

Son role est d’aider a gérer et a affronter les senti-
ments d’impuissance, de colere, de tristesse et de
peur qui peuvent vous submerger.

Notre prise en charge psychologique et psychothé-
rapeutique vise a vous soutenir. Avec espoir et
confiance, notre objectif est de contenir et de
dépasser vos sentiments de difficultés que vous
pourriez avoir.

OBJECTIFS
*  Améliorer votre qualité de vie

o Gérer les répercussions de la situation
cancéreuse

*  Faire de vos émotions un atout et non
un frein

» Aider a prendre de la distance, se détendre
et réagir adéquatement

OFFRE DU SERVICE

¢ Avez-vous un besoin ?

e Voulez-vous un soutien ?

¢ Peut-étre des questions ou des inquiétudes ?
Le service de psycho-oncologie est disponible pour
vous soutenir.

Pour qui ?

* Les patients

o Leur famille

Quand ?

* Pendant 'hospitalisation et en chimiothérapie
ambulatoire

N’hésitez pas a en parler a votre médecin !



