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VOR DER ENTLASSUNG:

Bei der Entlassung aus der ambulanten Chirurgie werden
die Entlassungspapiere ausgehandigt (wenn nétig):
¢ Ein Rezept fur Schmerzmittel und Wundversorgung
« Ein Rezept flr hausliche Pflege, falls erforderlich
¢ Erforderlichenfalls ein Krankenschein
¢ Einen Termin flr eine Nachsorgeuntersuchung nach
der Operation

VORAUSSETZUNGEN FUR EINE
ENTLASSUNG NACH HAUSE:

Bitte fahren Sie nicht!
Verkehrsmittel: vorzugsweise mit dem Auto, mit verbindli-
cher Begleitung durch einen Erwachsenen.

Zu Hause Anwesenheit einer Begleitperson wahrend der
ersten Nacht.

DIE ERSTEN 24 STUNDEN NACH DEM
EINGRIFF:

¢ Rauchen Sie nicht unmittelbar nach einer Sedierung
oder Narkose

* Fihren Sie kein Fahrzeug und arbeiten Sie nicht mit
gefahrlichen Maschinen oder Werkzeugen

¢ Ruhen Sie sich aus, strengen Sie sich nicht an

* Konsumieren Sie weder Alkohol noch Beruhigungs-
mittel

* Treffen Sie keine Entscheidungen und gehen Sie
keine Verpflichtungen ein, fur die Sie Verantwortung
Ubernehmen missen

WESENTLICHE PUNKTE, DIE SIE BEI DER
ENTLASSUNG WISSEN MUSSEN:
» Erkennen der Warnzeichen, die einen Arztbesuch
erforderlich machen
* Anwendung und Kontrolle der Schmerzmittel
» Bedingungen fUr die Wiederaufnahme der persén-
lichen Behandlung, insbesondere bei Antikoagulan-
zientherapie

NACHBEREITUNG

0 Die Krankenschwester ruft Sie am Tag nach der Operation
zu Hause an, um eine Bilanz der ersten Nacht zu machen

0 Sie haben am nachsten Tag einen Termin in der Poliklinik
oder bei lhrem Arzt

0 Kein Anruf

Das medizinisch-pflegerische Personal steht Ihnen bei Fragen
und/oder Unklarheiten zur Verfigung.

Beim kleinsten gesundheitlichen Problem wenden
Sie sich bitte:

> Vor 18:00 Uhr:

An die Abteilung der ambulanten Chirurgie
Adagio Tel: +352 2862 6758 oder +352 2862 6759

> Zwischen 18:00 Uhr und 7:00 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen:

An die jeweilige medizinische Fachabteilung

0 Abteilung 2A : plastische Chirurgie, HNO, Kiefer- und
Gesichtschirurgie, Zahnheilkunde
Tel : +352 2862 6210

0 Abteilung 3A : Viszeralchirurgie, Allgemeinchirurgie,
urologische Chirurgie
Tel : +352 2862 6310

0 Abteilung 3B : GefaBchirurgie
Tel : +352 2862 6320

0 Abteilung 4A : Handchirurgie, Unfallchirurgie,
Ophthalmochirurgie
Tel : +352 2862 6410

0 Abteilung 5A : Orthopadische Chirurgie
Tel : +352 2862 6510



