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HERZLICHEN GLUCKWUNSCH ZUR
GEBURT IHRES BABYS!

Die Geburt bedeutet sowohl fiir das Neugeborene

wie auch fiir seine Eltern eine betrachtliche
Veranderung.

Aus physischer und physiologischer Sicht muss

sich das Neugeborene an das Leben an der Luft
anpassen und lernen, seine Grundfunktionen von
allein sicherzustellen: Atmung, Temperaturregulierung,
Nahrungsaufnahme.

Deshalb wird das Pflegepersonal in den kommenden
Tagen, die sie auf der Entbindungsstation

verbringen, lhr Baby besonders sorgfiltig liberwachen

AM TAG DER GEBURT

Dies ist der Tag der Begegnung mit hrem Baby. Es wird
empfohlen, moglichst viel Hautkontakt zu lhrem Baby zu
pflegen, damit es seine Empfindungen im Mutterleib wieder-
entdecken kann.

Wir begleiten Sie beim Erlernen der ersten MaBnahmen der
Babypflege (Wickeln, Nabelpflege, Hilfe bei der Ernahrung mit
Muttermilch oder Ersatzmilch bzw. Sduglingsnahrung...).

AM ERSTEN TAG

Ihr Baby wird vom Kinderarzt - auBerhalb lhres
Zimmers - in einem Untersuchungsraum im
Zentrum der Abteilung untersucht. Im Anschluss
daran sucht Sie der Kinderarzt auf, um lhnen das
Ergebnis der Untersuchung lhres Babys mitzuteilen,
handigt lhnen das Gesundheitsheft aus und
beantwortet Ihre Fragen.

AM ZWEITEN TAG

Fidr diesen zweiten Tag sind beim Baby mehrere
Untersuchungen geplant:

* Werktags wird ein Hortest von einem Mitarbeiter des
nationalen audiophonologischen Dienstes, in ihrem
Zimmer, durchgefihrt. Dieser Dienst wird sich mit [hnen in
Verbindung setzen, falls der Test nicht wahrend |hres
Aufenthalts durchgeflihrt werden konnte.

* Eine Kontrolle der 02-Sattigung (Messung des
Sauerstoffgehalts im Blut) , wird mit Hilfe einer an der
Hand und am FuB des Babys angelegten Sonde
durchgefihrt, um bestimmte Herzerkrankungen zu
erkennen.

* Zudem wird ein Neugeborenenscreening (Untersuchung
auf seltene Stoffwechselerkrankungen) durch eine
Blutenthahme vorgenommen.

* In bestimmten Fallen (Beckenend- bzw. SteiBlage,
Verwendung einer Saugglocke oder Geburtszange...)
erfolgt eine Ultraschalluntersuchung (Kopf, Hiifte oder
Nieren).
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NEUGEBORENENSCREENING HORTEST

Das Baby wird zum ersten Mal gebadet, wenn alle Voraus-
setzungen stimmen. Sollte dies nicht der Fall sein, kann das
Baden um 24 Stunden verschoben werden.

AM TAG DER ENTLASSUNG

|hr Baby wird vom Kinderarzt in lhrem Beisein im daftr
vorgesehenen Untersuchungsraum untersucht. Bei dieser
Gelegenheit kdnnen Sie ihm hre Beobachtungen mitteilen
und eventuelle Fragen stellen.

Vereinbaren Sie bitte den nachsten Termin bei lhrem
Kinderarzt zwischen der 3. und 8. Lebenswoche. Falls Sie
die Einrichtung vorzeitig verlassen, planen Sie einen Termin
zwischen dem 5. und 9. Lebenstag ein.



